
 

【かまどでの炊き出し】 

先日行った収穫祭では、幼児組が掘り上げたさ

つま芋をはじめ、秋の根野菜を使い、かまどで相性

汁とご飯を炊き上げました。ガスや、電気が止まっ

てしまった際は、かまどを使用する事も考えられま

す。 

かまどの火のつけ方、ご飯の炊き方の訓練も兼ね

ている収穫祭。今回、６㎏（40 合＝4 升）のお米を炊

きました。 

 

【ゴミを削減するためにすぐにできること】 

★マイバック、マイボトルの利用 

★食品を使い切る、食べ残しや期限切れ食品を減らす 

（野菜の皮には食物繊維や抗酸化成分が豊富に含まれて

いるため、きんぴらやスープの出汁にするとよいです） 

★詰替え可能な製品を選ぶ 

★衣類や不用品などはリサイクル 

★壊れたものは修理して使用する 

★資源ごみは自治体のルールに従い、汚れを落として分

別する 

★ 

     

令和 7 年 12 月１日 

認 定 こ ど も 園   

星 ヶ 丘 二 葉 園   

先月の「秋祭り」には園庭脇にある大銀杏が黄色になりかかっていたのに１１月末には見事な黄金色に変わり、今年度も

風に舞いながら散る自然の美しさを身近に感じられる環境を嬉しく思って眺めております。 

さて、近隣の小学校から早くもインフルエンザによる学級閉鎖・学校閉鎖の情報が入ってきましたが、二葉園でもじわじ

わと感染者数が増えてきました。この時期の発熱はインフルエンザの疑いが大きいので、必ず医療機関にて診察をお願い

いたします。クラス内で１０人以上の欠席が発生すると、学校と同じようにクラス閉鎖又は自宅安静の措置をお願いするこ

とにもなります。また、胃腸炎での下痢、嘔吐はアッという間に免疫力の弱い乳幼児においても集団感染を発生いたしま

すので、一人一人の子どもたちの健康管理を園と家庭とでしっかり見守っていき、子どもたちが健やかに笑顔で新しい年

を迎えられるように、残りの一か月を大切に過ごしていきたいと思います。 

12 月は２歳児以上児の発表会も控えております。全員が元気にあじさい会館のステージに立てますよう願っております。 

園長 内田 紀子 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

12 月の予定 

3 日(水) わくわくバースデー   

１３日(土) 2～５歳児 発表会 

１５日(月) ５歳児デイサービス 

１７日(水)  ５歳児デイサービス 

２４日(水) クリスマス会 

２５日(木) １号認定児冬季休暇（1/７まで） 

２９日(月)～ 1/4 日(日) 

      年末年始のお休み 

 

 

♦えほんだーいすき♦ 

おじゃまします    分園たまご組 

 
 

おうちでもやってみよう 

 

✖  
 

年末に向けて各家庭からのゴミも多くなってくると思います。食材を無駄なく使用することで処理する過程で排出

される CO２削減にも貢献できます。リサイクルなどの再利用を含め、資源の分別などゴミ軽減ができるように意識して

いきましょう。 

 

 

 

（１グループ） 

（２グループ） 

保育室に絵本コーナーがあり友だち

と並んで読んだり、保育者の元へ「読ん

で」と持ってきてアピールする子どもた

ち。やっぱり人気はだるまさんシリーズ

で「ぷしゅー」や「びろーん」と真似す

る姿が可愛らしいです。 

 


